
 

 

              Difficultés de couple ? 

 

 

 

 

  N’hésitez pas… 
 Consultez ! 
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Quand… 

 L’habitude s’installe et freine l’élan 

 L’arrivée d’un enfant bouleverse l’équilibre et la place      

de chacun 

 La jalousie empoisonne la relation 

 Vous avez envie de faire le point sur votre relation 

 La sexualité n’est plus satisfaisante 

 Un problème d’addiction menace la relation 

 C’est difficile d’être conjoints et parents à la fois 

 La maladie ou des évènements extérieurs fragilisent la 

relation 

 C’est compliqué avec les familles d’origine 

 Vous vous sentez plus « colocataires » que partenaires 

 La confiance est trahie 

 Vous ne trouvez plus le chemin du dialogue 

 L’agacement devient permanent 

 Le départ des enfants laisse un grand vide 

 Les échecs précédents vous empêchent de nouer une 

nouvelle relation 

 La question de la séparation apparaît 
 

N’hésitez pas…consultez ! 

nicole.bonnet@bluewin.ch – Tél :+41(0)79/298.50.74 

mailto:nicole.bonnet@bluewin.ch

